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Số:         /UBND-VHXH
V/v triển khai Tuần lễ Làm 

mẹ an toàn năm 2026

Hồng Quang, ngày        tháng 10 năm 2026

Kính gửi: 
- Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã và các ngành, 
đoàn thể xã;
- Trạm Y tế xã;
- Trung tâm Dịch vụ tổng hợp xã;
- Các thôn trên địa bàn xã.

Thực hiện Công văn số 6205/BYT-BMTE ngày 17/8/2026 của Bộ Y tế về 
việc hướng dẫn triển khai Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026; Công văn số 
6539/SYT-NVY ngày 01/10/2026 của Sở Y tế tỉnh Hưng Yên về việc thực hiện 
hướng dẫn triển khai Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026.

Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026 được tổ chức từ ngày 01/10/2026 đến 
ngày 07/10/2026 với chủ đề: “Kiểm soát đường huyết thai kỳ - Mẹ an tâm, con 
khỏe mạnh”. Để Tuần lễ được triển khai kịp thời, thiết thực, hiệu quả, góp phần 
giảm tai biến sản khoa, tử vong mẹ và tử vong sơ sinh, Ủy ban nhân dân xã yêu 
cầu các cơ quan, đơn vị khẩn trương thực hiện các nội dung sau:

1. Phòng Văn hóa - Xã hội
- Theo dõi, đôn đốc, hướng dẫn các cơ quan, đơn vị và các thôn trên địa 

bàn xã triển khai thực hiện nội dung Công văn này.
- Chủ trì nội dung, phối hợp với Trung tâm Dịch vụ tổng hợp xã và Trạm 

Y tế xã xây dựng tin, bài, khẩu hiệu tuyên truyền hưởng ứng Tuần lễ.
- Lồng ghép hoạt động Tuần lễ với công tác dân số, gia đình, bình đẳng 

giới và chăm sóc sức khỏe sinh sản; phối hợp với Hội Liên hiệp Phụ nữ xã vận 
động hội viên tham gia.

- Tổng hợp tình hình, tham mưu UBND xã chỉ đạo, báo cáo kết quả khi có 
yêu cầu.

2. Trạm Y tế xã
- Chủ trì, căn cứ Hướng dẫn kèm theo Công văn số 6205/BYT-BMTE 

ngày 17/8/2026 của Bộ Y tế, tham mưu UBND xã triển khai ngay các hoạt động 
hưởng ứng Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026 trên địa bàn xã, bảo đảm đúng 
chủ đề, thời gian.

- Rà soát, lập danh sách và quản lý 100% phụ nữ mang thai trên địa bàn; 
phân loại thai nghén có nguy cơ cao để theo dõi, quản lý chặt chẽ.

- Tổ chức khám thai, tư vấn chăm sóc trước sinh; thực hiện sàng lọc, phát 
hiện sớm đái tháo đường thai kỳ theo hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế; kịp 
thời chuyển tuyến các trường hợp có dấu hiệu bất thường.
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- Bảo đảm trang thiết bị, vật tư, sinh phẩm phục vụ khám thai, sàng lọc; 
bố trí cán bộ chuyên môn trực, tư vấn trong suốt thời gian diễn ra Tuần lễ.

- Tư vấn cho phụ nữ mang thai và gia đình về chế độ dinh dưỡng hợp lý, vận 
động phù hợp, kiểm soát tăng cân và theo dõi đường huyết trong thai kỳ; vận động 
khám thai định kỳ, đủ số lần theo khuyến cáo và sinh con tại cơ sở y tế.

- Thực hiện chăm sóc bà mẹ, trẻ sơ sinh sau sinh; tư vấn chăm sóc thiết 
yếu bà mẹ và trẻ sơ sinh, nuôi con bằng sữa mẹ, tiêm chủng đầy đủ và sàng lọc 
sơ sinh.

- Tổ chức truyền thông trực tiếp, tư vấn nhóm cho phụ nữ mang thai, bà 
mẹ có con nhỏ tại Trạm Y tế xã; cung cấp nội dung chuyên môn để Trung tâm 
Dịch vụ tổng hợp xã tuyên truyền.

- Chỉ đạo nhân viên y tế thôn, cộng tác viên dân số phối hợp với các thôn 
trên địa bàn xã “đi từng ngõ, gõ từng nhà” tuyên truyền, vận động; cập nhật đầy 
đủ, kịp thời thông tin quản lý thai nghén, chăm sóc bà mẹ - trẻ em trên hệ thống 
phần mềm theo quy định.

- Tổng hợp, báo cáo kết quả thực hiện Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026 
về Sở Y tế (qua Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh) trước ngày 25/10/2026, 
đồng thời gửi UBND xã (qua Phòng Văn hóa - Xã hội) để theo dõi, chỉ đạo.

3. Trung tâm Dịch vụ tổng hợp xã
- Phối hợp với Phòng Văn hóa - Xã hội và Trạm Y tế xã phát thường 

xuyên tin, bài về Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026 và chủ đề “Kiểm soát 
đường huyết thai kỳ - Mẹ an tâm, con khỏe mạnh” trên hệ thống truyền thanh cơ 
sở trong thời gian diễn ra Tuần lễ.

- Đăng tải tin, bài, hình ảnh hoạt động hưởng ứng Tuần lễ trên Cổng 
Thông tin điện tử xã, fanpage, Zalo OA của xã.

- Treo băng zôn, khẩu hiệu tuyên truyền tại trụ sở UBND xã, Trạm Y tế xã.
4. Các thôn trên địa bàn xã
- Phối hợp với Trạm Y tế xã, nhân viên y tế thôn, cộng tác viên dân số rà 

soát, nắm chắc số phụ nữ mang thai, bà mẹ sau sinh trên địa bàn.
- Tuyên truyền, vận động Nhân dân, đặc biệt là phụ nữ mang thai và gia 

đình tích cực tham gia khám thai, sàng lọc đái tháo đường thai kỳ và sinh con tại 
cơ sở y tế; lồng ghép nội dung tuyên truyền vào các buổi họp thôn.

- Trưởng thôn chịu trách nhiệm trước UBND xã về kết quả triển khai tại 
thôn mình.

5. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã và các ngành, đoàn thể xã
- Phối hợp tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và Nhân dân hưởng 

ứng Tuần lễ Làm mẹ an toàn năm 2026.
- Đề nghị Hội Liên hiệp Phụ nữ xã lồng ghép nội dung chăm sóc sức khỏe 

bà mẹ, trẻ em, kiểm soát đường huyết thai kỳ vào sinh hoạt chi hội.
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- Đề nghị Đoàn Thanh niên xã tuyên truyền đến đoàn viên, thanh niên, 
nhất là các cặp vợ chồng trẻ, nam, nữ thanh niên chuẩn bị kết hôn về chăm sóc 
sức khỏe sinh sản, làm mẹ an toàn.

Ủy ban nhân dân xã yêu cầu các cơ quan, đơn vị, các thôn trên địa bàn xã 
nghiêm túc triển khai thực hiện; quá trình thực hiện có khó khăn, vướng mắc kịp 
thời báo cáo về UBND xã (qua Phòng Văn hóa - Xã hội) để xem xét, chỉ đạo./.

 Nơi nhận:
- Như trên;
- Sở Y tế (để b/c);
- Chủ tịch, các PCT UBND xã;
- Cổng Thông tin điện tử xã;
- Lưu: VT, VHXH.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Quách Thị Toàn
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